Anika Breuer .

- Junior Fach- und Prozessberaterin :
gailus.oRG

- Projektmanagement Prozess- und Fachberatung
far BGM und Betriebskultur

- Moderatorin

*1995 Leonberg

Team gailus.ORG: https://gailus.org/uberuns/mannschaft

»Es geht nur gemeinsam“

Mit Partizipation, Empowerment, Enclusion & Kommunikation als Basis!

ARBEITSSCHWERPUNKTE

= Konzeptentwicklung und Implementierung von BGM & Diversity Management

= Projektberatung, Projektmanagement

® Moderation von Workshops & Seminaren

® Planung, Durchfiihrung, Evaluation von verhaltens- & Verhaltnisorientierten MaBnahmen der Gesundheitsforderung

AUS- UND WEITERBILDUNG 2020 -2022 Weiterbildung zur Betriebsékonomin | IST Hochschule fir
Management
2020-2021 Ausbildung zur Erndhrungsberaterin | Deine Erndhrung
Akademie
2020 Ausbildung zum Field Guide (aka Safari Rangerin) |
Ecotraining
2016 - 2020 B.Sc. Gesundheitsférderung | PH Schwabisch Gmiind
B.Sc. Gesundheitsmanagement, 1 Semester in Osterreich |
FH Karnten
BERUFSERFAHRUNG Seit 2023 Junior Fach- und Prozessberaterin | gailus.ORG
Seit 2022 Ladnerin | Wandel.Handel
2020 - 2022 Containment Scout | Gesundheitsamt Ludwigsburg
Seit 2022 Erndhrungsberaterin | Eigenes Kleingewerbe
2019 Praktikum Betriebliche Gesundheitsforderung
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https://gailus.org/uberuns/mannschaft/

= Ehrenamt Aufbau der Bildungsplattform im Wandel.Handel — Impulsgebung
fiir einen nachhaltigen, partizipativen Lebensstil im eigenen Quartier &
dariiber hinaus

= Start in Selbststandigkeit als Erndhrungsberaterin

= Bachelorthesis ,Larm am Arbeitsplatz” Eine Befragung bei Beschaftigten

= gailus.ORG

= Wandel.Handel

= Erndhrungsrat Stuttgart

= P&dagogische Hochschule Schwabisch Gmind
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