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Jasmin Mack 
 
 Projekt- und Fachberaterin 
 Koordinatorin 
 Moderatorin 

 
 
 
 
 
*1990 in Bad Urach 
verheiratet 

AUS- UND 
WEITERBILDUNG 

2016-2020 
 
2012-2015 

  
 2008-2009 

 
 

2007 

M. Sc. Gesundheitsförderung & Prävention 
 
B. A. Gesundheitsförderung 
 
Ausbildung zur lizenzierten C-Trainerin für 
Leistungssportler im Bereich Badminton 
 
Lizenzierte Mediatoren Ausbildung 

BERUFSERFAHRUNG  Seit 2020 
 
2018-2019 
 
 
Seit 2017 
 
2016-2017 
 
 
Seit 2015 
 
Seit 2015 
 
2014-2015 
 
 

Gesundheitsberichterstattung Gesundheitsamt Enzkreis 
 
Wissenschaftliche Hilfskraft pädagogische Hochschule 
Schwäbisch Gmünd, Fachbereich Forschungsmethoden 
 
Werkstudentin gailus.ORG 
 
Wissenschaftliche Hilfskraft pädagogischen Hochschule 
Schwäbisch Gmünd, Fachbereich Forschungsmethoden 
 
Kursleiterin Kindersportschule (KiSS) Metzingen 
 
Diverse Aufträge über insa Gesundheitsmanagement 
 
Studentische Hilfskraft pädagogische Hochschule 
Schwäbisch Gmünd, Fachbereich (Gesundheits-) 
Psychologie  

SCHLÜSSELPROJEKTE  

 

 BZgA, Projekt zur Verzahnung von Arbeits- und 
Gesundheitsförderung in der kommunalen Lebenswelt 

 TK Vielfalt gewinnt Workshopreihe 
 Studienarbeit: Persönlichkeit und Wohlbefinden 
 Abschlussbericht: Evaluation des Programms „mikromakro“ der 

Baden-Württemberg Stiftung 
 BA Arbeit: Stress- und Stressbewältigung bei Kindern und 

Jugendlichen – eine empirische Erhebung einer 
englischsprachigen Stichprobe 

 Globetrotter psychische Gefährdungsbeurteilung 

KOOPERATIONSPARTNER 
UND NETZWERKE 

 gailus.ORG 
 pädagogische Hochschule Schwäbisch Gmünd 
 verRückte Impulse 
 insa Gesundheitsmanagement 

Veröffentlichungen   Abschlussbericht: Evaluation des Programms „mikromakro“ der 
Baden-Württemberg Stiftung 

 Masterthesis: Kinderarmut in Pforzheim und dem Enzkreis aus 
Sicht der Bevölkerung 


