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Prozess- und Fachberatung
fur BGM und Betriebskultur

-> Moderatorin

-> Projektberaterin
-> Coach

-> Referentin

Was Du nicht tust mit Lust, gedeiht dir nicht (W. Shakespeare)

Der Erfolg eines Unternehmens hangt wesentlich von der Fahigkeit ab, sich kontinuierlich weiterzuentwickeln
und wandelnden Rahmenbedingungen Rechnung zu tragen. Diese Fahigkeit wird maRgeblich durch die
alltdgliche Praxis (Unternehmenskultur) gepragt und von den Menschen im Unternehmen gelebt. Gemeinsam
mit Ihnen entwickele ich malkgeschneiderten Konzepte und unterstutzen Sie wirkungsvoll bei der
Verwirklichung Ihrer Ziele. Dabei achte ich darauf, vorhandene Ressourcen zu nutzen und sinnvoll zur
Geltung zu bringen. Als erfahrene Projektmanagerin weil ich, dass es darauf ankommt Potential in Handlung
umzusetzen. In diesem Sinn unterstutzte ich auch Ihre Projekte.

= Kommunikation und Kooperation. Entwicklung berufsgruppen- und bereichsubergreifender
Zusammenarbeit in Organisationen fur Teams, Gruppen, Gremien

= Beratung und Begleitung von Change- und Transformationsprozessen
= Beratung und Begleitung bei der Entwicklung einer gesundheitsforderlichen Unternehmenskultur
= Beratung und Durchfuhrung nachhaltig angelegter Mitarbeiterbefragungen

» Teamentwicklung / Teamcoaching

Einzelcoaching

= Design und Moderation von Workshops, Klausurtagungen und (GroR-)Gruppenveranstaltungen

Konfliktberatung / Mediation

= Studium der Soziologie und Politikwissenschaft in Hamburg (Diplom
Sozialokonomin) mit den Schwerpunkten politische Philosophie, Arbeits-
Industrie u. Organisationssoziologie, Sozialpsychologie und
Erwachsenenbildung

= Coaching Ausbildung (IACC, ZEW Leibniz Universitat, Hannover)

= Methodische Gruppenmoderation, Train the Trainer

= Interkulturelle Methodenkompetenz (IKUD, Goéttingen)

= Zurcher Ressourcen Modell (Selbst u. Stressmanagement n. F. Krause und
M. Storch)

= Gestaltung gesundheitsforderlicher Arbeitsbedingungen, Institut f.
Weiterbildung Hamburg

= Diversity & Inclusion Management Implementierungsbegleitung (IKUD,
Goéttingen)

= Seit 2005 Organisationsberatung und Coaching
= Projektmanagement
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= Forschungsstipendium der Hochschule f. Wirtschaft u. Politik der Uni
Hamburg

8-jahrige kaufmannische Berufspraxis vor dem Studium in den Bereichen
Logistik (Spedition u. Schifffahrt), Handel und Dienstleistung

Interims GeschaftsfGhrung im familieneigenen Betrieb

Sensibilisierung und Gestaltungsansatze zur Entwicklung einer

gesundheitsforderlichen Arbeitskultur (Forschung und Entwicklung Tec)

= Fuhrungskrafteentwicklung mit Schwerpunkt Fuhrungskultur und
Mitarbeiterentwicklung (Schiffbau)

= Projektmanagement IT Roll Out und Change-Management Beratung fur
eine global agierende Reederei

= Post Merger Integration an 4 deutschen Standorten eines US-
amerikanischen
Industriekonzerns mit den Schwerpunkten Kultur- u.
Fuhrungskrafteentwicklung, Einfuhrung von Teamarbeit und KVP

= Managementberatung und Fuhrungskrafteentwicklung im Rahmen der

Implementierung von EFQM (Logistikkonzern)

Entwicklung bereichs- und berufsgruppenubergreifender

Zusammenarbeit in Kliniken

= Konzeption und Durchfuhrung von Seminaren und Workshops fur
Multiplikatoren und Change Lotsen

= Moderation der Reorganisation eines Zentrums fur Innere Medizin

= Beratung und Umsetzungsbegleitung bei der Durchfuhrung von

Mitarbeiterbefragungen und branchenvergleichenden Untersuchungen

zur Arbeitszufriedenheit in Dienstleistungsunternehmen (Finanz- und

Gesundheitssektor)

gailus.ORG

= Kohninger GmbH

= The Dive

= ZOSS - Zentrum fur Gkonomische und soziologische Studien
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